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MDT-DILEG-0026-2026 INFORME EJECUTIVO RENDICIÓN DE CUENTAS 2025 

 
El Instituto Nacional de Estadística y Censos – INEC, publica datos de la Encuesta Na-
cional de Empleo, Desempleo y Subempleo de forma mensual, trimestral y anual, en 
base a lo cual se obtienen los principales indicadores del mercado laboral, como lo es el 
empleo adecuado1, que en el año 2025 registra un total de 3.197.616 personas en esta 
condición, de estas 684.337 tienen entre 18 y 29 años. 
 
Empleo Adecuado 
 

Empleo Adecuado 2025 

Nacional 3.197.616 

Hombre 2.101.701 

Mujer 1.095.915 
Fuente: INEC-ENEMDU Anual 2025      

 

Empleo Adecuado Jóvenes 2025 

Nacional 684.337 

Hombre 460.513 

Mujer 223.824 

Fuente: INEC-ENEMDU Anual 2025      

 
 
Contratos Registrados En El Sistema Único de Trabajo (SUT) 
 
A continuación, se presenta información de los Contratos Registrados en el Sistema 
Único de Trabajo (SUT) del Ministerio del Trabajo para el año 2025. 
 
A nivel nacional se registraron un total de 1.022.993 contratos en el SUT, de este total, 
306.733 contratos corresponden a mujeres. Para los jóvenes de entre 18 y 29 años fue-
ron suscritos 513.772. 
 

Contratos Registrados (SUT) 2025 

Nacional 1.022.993 

Hombre 716.260 

Mujer 306.733 

Fuente: SUT-MDT    Fecha de reporte: 09 de marzo del 2026    Fecha de corte: 2025 
Nota: Información transaccional (van variando a diario). 

 
 

1 Empleo adecuado: personas con empleo que, durante la semana de referencia, perciben ingresos laborales 
iguales o superiores al salario mínimo, trabajan igual o más de 40 horas a la semana, independientemente del 
deseo y disponibilidad de trabajar horas adicionales. También forman parte de esta categoría, las personas 
con empleo que, durante la semana de referencia, perciben ingresos laborales iguales o superiores al salario 
mínimo, trabajan menos de 40 horas, pero no desean trabajar horas adicionales. 
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Contratos Registrados para 
Jóvenes (SUT) 

2025 

Nacional 513.772 

Hombre 356.005 

Mujer 157.767 

Fuente: SUT-MDT    Fecha de reporte: 09 de marzo del 2026    Fecha de corte: 2025 
Nota: Información transaccional (van variando a diario). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quito, 10 de marzo de 2025 
 

Acción Nombre Firma Cargo 

Aprobado por: Alejandro Vargas  
Coordinador de Información y 
Estudios del Trabajo 

Revisado por: Juan Guerra  
Director de Información Laboral, 
Estadística y Geográfica 

Elaborado por: 
Daysi Pucuji 
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